


 Associação Apaixonados por Handebol (AAPH), 
sem fins lucrativos, constituída em 2021, com sede 
em Curitiba-PR.

 Participações em competições e treinos de equipes 
feminina e masculina iniciaram em 2007. 
Inicialmente com o Feminino Apaixonado por 
Handebol (FAHA) e, depois, o Masculino 
Apaixonado por Handebol (MAHA). 

 Nosso CNPJ:  48.198.045/0001-49

 Nosso site: https://www.aaph.com.br/

https://www.aaph.com.br/


Visão
Formação de atletas e 
equipes com vistas a 
conquistar competições de 
handebol por meio do 
preparo físico e mental, 
buscando o alto 
rendimento técnico e tático.

Missão
•Promover e difundir a prática 
esportiva do handebol em 
diferentes modalidades.
•Desenvolver, através do 
esporte, valores tanto para 
crianças quanto para 
adolescentes.
•Manter equipes competitivas 
para conquistas.

Valores
•Promoção do esporte e 
cidadania inclusiva
•Respeito aos adversários e 
equipes
•Respeito às regras do esporte
•Valorização da ética e 
cordialidade



 60 atletas associados

 3 equipes

 Parceria com Governo do 
Estado e Prefeitura (Ginásio 
do Tarumã e Terminal do 
Carmo)



Presidente

Denise Oliveira 

(empresária) 

Vice-presidente 

Armando Kolbe Jr 

(professor universitário)  

1º Tesoureiro 

Guilherme Carvalho 

(jornalista e 

professor universitário) 

2º Tesoureiro 

Misael Soczek

(engenheiro)

1º Secretário 

Guilherme Rivarolli

(jornalista)

2º Secretário 

Priscila Cavallin

(empresária)

Conselho fiscal

Marcelo Laranjeira 

(fisioterapeuta)

Conselho fiscal

Rafael Machoski

(ferroviário)

Conselho fiscal
Emerson Sarnick
(professor de ed. física) 

Assessoria jurídica

Dr. Marcos Ulaf

Assessoria contábil

Paolla Hauser





Ano passado



Ano passado



Ano passado

Campeão Paranaense – Parajaps 2023



• Registro no CREF: 033794-G/PG 

• Formado em Educação Física (2019)

• TCC: Aplicação de jogos reduzidos na tomada de decisão em 

atletas de handebol na categoria cadete

• Capacitação em Mini-handebol, Handebol adaptados para 

cadeira de rodas, Handbeach

• Cursos de arbitragem em handebol, preparação de goleiros e 

treinamento de handebol

• Técnico e professor de Handebol no Colégio estadual 

Polivalente Curitiba, Categorias, Sub 17, Sub-15, Sub-12 e 

infantil. (2018-2020)

• Técnico Adulto Feminino e Masculino em Campo Largo 

(2019-2021)

• Técnico das categorias Sub-17, Sub-15 e Sub-12 em campo 

Largo (2019-2021)

• Técnico e auxiliar do MAHA e FAHA (2019-Atual)

PROFESSOR DA CATEGORIA INFANTIL



• Registro no CONFEF 000008-G/PR

• Ex-técnico Seleção de Curitiba de Handebol Masculino, da 

Seleção Paranaense de Handebol Masculino e da Seleção 

Brasileira Juvenil Masculina. 

• Ex-presidente da Federação Paranaense de Handebol

• Ex-membro da Comissão de Desenvolvimento da Federação 

Internacional de Handebol (IHF)

• Ex-presidente do Conselho de Administração da 

Confederação Brasileira de Handebol.

• Gerente geral do Comitê Olímpico Brasileiro (COB) (2004 a 

2017) 

• Presidente do Comitê Organizador da Curitiba International

Cup (1994 a 2008)

TÉCNICO DAS EQUIPES ADULTAS



• Registro no CREF 001695-G/PR

• Licenciada Plena em Educação Física ( UFPR/1997), Mestre 

em educação Física (UFPR/2014), Doutora em Educação ( 

UFPR/2023). 

• Técnica da Seleção Brasileira de Handebol D.I. Campeã 

Mundial nos Jogos verão pela Special Olympics (USA/1999).  

• Técnica da equipe de handebol Bicampeã brasileira nos 

Jogos Nacionais pelas Olimpíadas Especiais - Brasil. 

Sorocaba, SP, 2002. 

• Aperfeiçoamento em Atividade Física Para Pessoas com 

Deficiência.  (UFJF/2012). 

• Programa de Formação em Paradesporto, Técnico III. 

• Curso de Handebol em cadeira de rodas, (UEL/2013). 

• Técnica da Equipe de handebol D.I. de Curitiba pentacampeã 

nos Jogos Abertos Paradesportivos do Estado do Paraná 

(2012, 2013, 2014, 2015, 2023).  

• Atleta bicampeã das américas pela seleção brasileira de 

handebol máster. (2021, 2023) 

• Técnica da equipe de Handebol D.I. do MAHA/AAPH. (2023, 

atual).

PROFESSORA DO MAHA DI



• Campeão dos Jogos escolares em 1978 e 1979

• Atleta da Seleção de Curitiba em 1979-1981

• Campeão dos Jogos Abertos de Santa Catarina por Joinville-

1985

• Atleta da Terceira e segunda divisão na França – Compiegne

-1985-1989- Liga Europeia, da Universidade Federal de Santa 

Catarina – 1990-1995, do Jundiaí – Liga Paulista – 1996, de 

São Francisco do Sul – 1998 a 2007- Jogos Abertos, 

Metropolitanos, Regionais, de Joinville – 2008 a 2009- Jogos 

Abertos e Regionais, da Equipe MAHA – 2010 -2016 –

Metropolitano e Jogos, Master por Blumenau /Curitiba – 2009-

2015 – Campeão e Vice campeão dos Jogos Master.

• Técnico da Equipe Santo Antônio Jogos escolares de 

Joinville, da Equipe Feminina São Francisco do Sul, Equipe 

Masculina Joinville – Jogos Metropolitanos, Equipe Masculina 

– São Jose dos Pinhais, Equipe Master  Rover 

• Auxiliar Técnico da Equipe D.I – MAHA/Curitiba 

AUXILIAR TÉCNICO DO MAHA DI



Site

• Institucional

• Promoções

• Notícias

• Espaço publicitário

• Aplicação de técnicas de SEO

• www.aaph.com.br/

http://www.aaph.com.br/


Instagram MAHA

• 826 seguidores

• 176 publicações

• Postagens semanais

• Marca dos apoiadores

• Posts com treinos, jogos, 
eventos, jogadas...

• https://www.instagram.com/m
aha_handebol/

https://www.instagram.com/maha_handebol/


Instagram FAHA

• 353 seguidores

• 55 publicações

• Postagens semanais

• Marca dos apoiadores

• Posts com treinos, jogos, 
eventos, jogadas...

• https://www.instagram.com/fa
hahandebol/

https://www.instagram.com/fahahandebol/


 Esporte olímpico com presença nos cinco continentes. 

 Segundo esporte mais praticado em alguns países europeus. 

 No Brasil, o handebol é o esporte mais praticado nas escolas em 

todas as regiões. 

 Existem 500 mil atletas federados e confederados e cerca de um 

milhão de praticantes.

 Em 2013 a seleção feminina surpreendeu o mundo em 2013 e 

conquistou invicta os Campeonatos Sul-Americano, Pan-

Americano e, principalmente, o Campeonato Mundial da Sérvia.

 As seleções de handbeach, tanto no masculino quanto no 

feminino, acumulam vários títulos mundiais. No masculino já são 

7, enquanto no feminino são 6 títulos.



6 atletas de 

cada lado, 

mais os 

goleiros



 Atividade de iniciação aos princípios do handebol.

 Trabalha de forma adaptada, lúdica e integral todo o processo 

de ensino dos movimentos, ações, aplicações e 

particularidades dos mesmos aos jogos com ou sem bola.

 Voltado para crianças de 5 a 10 anos de idade.

 Filosofia que valoriza o jogo infantil, isto é, inclui prazer, 

diversão, aventura e, por outro lado, orienta-se no sentido da 

metodologia e da didática da Educação Física e desportiva.

 Desenvolvimento das capacidades e habilidades:

• Físicas;

• Motoras,

• Cognitivas;

• Socioafetivas;

• Educacionais;

• Esportivas.



O principal objetivo do mini-handebol é ser uma 

atividade que proporcione às crianças as condições e 

experiências mais variadas, positivas e ricas possíveis, 

sem se importar com treinamentos rígidos, táticas ou 

placares de jogos, ou seja, o mini-handebol é uma 

atividade que deve ser incentivada a ser praticada com 

e por prazer em prol da formação do cidadão, 

construção do conhecimento e desenvolvimento 

integral das crianças.



Categorias:

 Mini A: 5 e 6 anos de idade.

 Mini B: 7 e 8 anos de idade.

 Mini C: 9 e 10 anos de idade.

As equipes podem ser separadas em naipes ou mistas.



Equipes 

Mini A 

jogam com 

4 crianças 

Equipes do 

Mini B e C 

jogam com 

5 crianças



• O que: Aulas de handebol para crianças 

• Objetivo Geral: Fomentar a prática esportiva, o 
respeito, a disciplina e a coletividade por meio 
do esporte

• Objetivo específico: Formar equipes para 
participação em torneios e jogos amistosos 
representando a escola e a associação

• Categorias:
• Mini A: 5 e 6 anos (equipes mistas meninos e 

meninas)
• Mini B: 7 e 8 anos (equipes mistas meninos e 

meninas)
• Mini C: 9 e 10 anos (equipes mistas meninos e 

meninas)
• Infantil: 11 a 13 anos (equipes separadas)



• Quando: Após o final da aula das turmas da tarde (ex. 
das 18 às 19h)

• Tempo de treino: 60 minutos

• Quantas vezes: 1 vez por semana

• Período de treinos: de março a dezembro de 2024

• O que será dado nos treinos: 
• Aquecimento e alongamento (15 min)

• Fundamentos de Handebol (passe, drible, posição, arremesso, 
etc.) (20 min)

• Jogo (20 min)

• Avaliação: conversa coletiva (10 min)



• Vestimenta: camiseta, shorts e tênis de corrida

• Aceita crianças que não estejam matriculadas na 
escola? Sim, com anuência da escola.

• Aceita crianças com algum tipo de deficiência? Sim, 
desde que seja possível realizar atividades físicas sem 
restrições.

• Limite de inscrições: mínimo 20 e máximo 40 alunos

• Matrículas: Serão realizadas diretamente pela 
associação.



• Estrutura necessária: Ginásio coberto 
com marcações de mini-handebol na 
quadra

• Serviços necessários: 
• Divulgação da escola para os pais
• Coletar nomes de interessados
• Levar crianças até o ginásio em dias de treino 

e buscar para a saída
• Atendimento emergencial de socorro, caso 

necessário

• Não serão cobrados valores da escola
• Professor de educação física: cedido pela 

AAPH
• Equipamentos necessários: Serão cedido 

pela AAPH (bolas, coletes, cones, etc.)



• Valor de matrícula: R$ 130,00 (com 
direito a camisa)

• Valor do plano anual: R$ 1.000,00 
(parcelado em até 10x de R$ 100,00)

• Como será realizado o pagamento: Pelo 
site da AAPH (pix, cartão de crédito ou 
boleto) 

• Quem fará a cobrança: AAPH



Seja parceiro da AAPH e dos projetos 
esportivos, sociais e inclusivos.

Contato (whatsapp): 41 99996-7926

www.aaph.com.br/

www.instagram.com/maha_handebol/

www.instagram.com/fahahandebol/

http://www.aaph.com.br/
http://www.instagram.com/maha_handebol/
http://www.instagram.com/fahahandebol/

